
Apresentação 

“O Autismo tem Cura?” é um livro de rara sensibilidade que 

agarra o leitor pelo texto e pelo tema, pela trama 

retratando a realidade onde os sentimentos afloram em 

cada página, ao lado da luta vitoriosa. Ao longo deste 

período de quase 15 anos, Luciana Mendina nos oferece 

uma Memória Pessoal onde o grande personagem é o 

Bernardo, mas onde, com naturalidade aflora a gigantesca 

figura da própria autora como heroína.  

É um livro que nos faz bem.  

É uma história de amor e de superação. 

Cristovam Buarque 

 

Sobre a Autora 

Luciana Mendina é carioca, jornalista, mãe de Bernardo e 

Maria Júlia. Viúva desde 2004, quando seus filhos tinham 

três e cinco anos, respectivamente, apostou no 

tratamento psicanalítico diário para enfrentar o Autismo 

de Bernardo. A aposta deu certo: depois de oito anos de 

tratamento, Bernardo teve alta. Com quatorze anos, bem 

adaptado socialmente, ele está curado e em nada lembra 

o menininho arredio, que girava lápis e canetas, lambia 

metais e se escondia no canto da sala. 

 


